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BWOK Coaching & Consulting
Viktoria Herrmann

Einzelberatung im Raum Bonn:
Räumlichkeiten der Praxis für  Physiotherapie

Susanne Emmel-Schneider, Bonn-Beuel
Terminvereinbarung bitte unter u.a. Rufnummern
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53619 Rheinbreitbach
Fon +49 / 22 24 – 7 04 15 

Mobil +49 / 1 72 – 2 61 15 80 
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Unsere Arbeit mit dem Enneagramm

Sich selbst und andere 
besser verstehen

Das Enneagramm
9 unterschiedliche

Weisen die Welt zu sehen
& sich in ihr zu bewegen

Abendgruppen 
Workshops

Typisierungsinterviews

Keith Hamaimbo, Diplom-Theologe 
Politische Bildungsarbeit 

z.Zt. Promotion über das Enneagramm,
Lehrer „Enneagramm Professional“

Wir möchten unsere Erfahrungen mit dem 
Enneagramm an die Menschen weiter-
geben, die für sich erkannt haben, dass 
das eigene Entwicklungspotenzial nur im 
Inneren zu finden ist. 
Den Blick nach innen zu richten, 
erfordert die Bereitschaft, den Ursprung 
auftretender Konflikte und Probleme 
erkennen zu wollen. Wir erhalten ein 
besseres Verständnis für unsere Ver-
haltens- und Reaktionsweisen und die 
unserer Mitmenschen. 

Viktoria & Keith

Viktoria Herrmann, Diplom-Betriebswirtin 
BWOK Coaching & Consulting
NLP Master, Lehrerin „Enneagramm Professional“

Gerne stehen wir Ihnen auch persönlich 
für Informationen 

zu unseren Veranstaltungen &
für Fragen zu Typisierungsinterviews

zur Verfügung! 

Keith Hamaimbo,

Sankt Augustin, Email: hamaimbo@yahoo.co.uk

Kontakt



Zusammenhänge Was Sie erreichen können  Veranstaltungen
In jedem von uns sind alle Anlagen für ein 
glückliches und erfolgreiches Leben vorhanden. 
Wir werden jedoch auch mit Orientierungs-, 
Mut- und Perspektivlosigkeit, Stress, Angst, 
oder fehlender Motivation konfrontiert. Dies 
belastet uns und begrenzt unser Denken und 
Handeln. Innere und äußere Konflikte, meistens 
verbunden mit körperlichen Symptomen, sind 
wertvolle Wegweiser in unserem Leben; sie 
helfen unserem Entwicklungsprozess. 

Das Enneagramm, ein sehr altes Typolo-
gisierungssystem, zeigt Ihnen die 9 verschie-
denen menschlichen Charaktere. Obwohl jeder 
Mensch alle Elemente in sich trägt, wird er von 
einem bestimmten Persönlichkeitstyp gelenkt. 
Dieser bleibt ein Leben lang bestehen. 

Es ist ein sehr dynamisches System, das nicht 
in Schubladen unterteilt. Es kann zum einen 
abgelesen werden, wo Sie sich in Ihrem 
persönlichen Entwicklungsprozess befinden, 
zum anderen, auf welche Weise Sie Ihr 
Potenzial besser nutzen.

Sie werden Ihre eigenen, typbezogenen 
Verhaltens- & Reaktionsweisen sowie die Ihrer 
Mitmenschen erkennen. Hierdurch erhalten Sie 
ein besseres Verständnis für sich selbst und für 
Ihre Umwelt. 

 Muster, die einen blinden Fleck im eigenen 
Leben darstellen, erkennen

 Ein besseres Verständnis für eigene Hand-
lungsweisen und die der Mitmenschen

 Konflikte als wertvolle Hinweise für die  
persönliche Weiterentwicklung nutzen

 Eigene Bedürfnisse und Begrenzungen 
wahrnehmen und formulieren

 Die Selbstbeobachtung schärfen, um die 
Muster bewusst wahrzunehmen 

 Das eigene Potenzial besser nutzen, um ein 
selbstbestimmtes, freieres Leben zu führen

 Innere Stabilität und Selbstzufriedenheit

Sich selbst und andere besser verstehen
Das Enneagramm als Orientierungshilfe im 
persönlichen Entwicklungsprozess

Einführungsvortrag
Montags, 19.45 Uhr, 
Biobistro Momo, Hans-Böckler-Str. 1, 
53225 Bonn/Beuel, Kostenbeitrag € 10,00
Teilnehmerzahl begrenzt, bitte verbindliche
Voranmeldung per Email 
nächster Termin unter www.bwok.de

Tages-Workshop
Enneagrammtypen & Panels
Teilnahmegebühr € 87,00

Offene Gruppe 
Enneagrammtypen 1-9 &  ihre Muster 
Teilnahmegebühr € 17,50
Veranstaltung monatlich

Geschlossene Gruppe
Subtypen und Panels
Gebühr € 165,00/10 Abende
Veranstaltung alle 2 Wochen 

 Anmeldungen bitte bei V. Herrmann oder K. Hamaimbo 

Weitere Informationen und Termine
unter www.bwok.de


