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Teilnahmebedingungen fir Gruppen und Workshops

Die Teilnehmer sollten das 20. Lebensjahr vollendet haben und folgenden Voraussetzungen
entsprechen:

das eigene Verhalten andern zu wollen,

das Ausmal3 personlicher Probleme anzuerkennen und die Verantwortung dafir zu
tbernehmen,

das eigene Bemiihen um objektive Auseinandersetzung mit der eigenen Person und Situation,
die Bereitschaft zum selbstkritischen Hinterfragen der eigenen Werte,

den Blickwinkel auf eine I6sungsorientierten Sichtweise verdndern zu wollen,

die Anerkennung, dass es um die Forderung der Selbstreflexion, der selbstgesteuerten
Verbesserung der Wahrnehmung des Erlebens und Verhaltens sowie der
Ressourcenaktivierung geht und nicht um die Behandlung und Heilung psychischer Stérungen.
Teilnehmer, die sich in therapeutischer Behandlung befinden, kbnnen nur nach Ricksprache
mit inrem Therapeuten und seiner Zustimmung teilnehmen.

Beitrage fur die Teilnahme an Gruppen sind am jeweiligen Abend zu zahlen. Die Teilnahme-
berechtigung an Workshops und fortlaufenden geschlossenen Gruppen erfolgt mit verbindlicher
schriftlicher Anmeldung und Uberweisung des entsprechenden Beitrages.
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